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作業療法科

5年ぶりに実技練習を対面で実施

（森之宮病院 リハビリテーション部 作業療法科 OT山城 岡本 神尾）

● COVID-19が5類感染症に移行し、5年ぶりに実技練習を対面で実施する事ができました。

● これまでは動画などオンライン形式で学習機会を設けてきましたが、実際に対面で練習する事
で、より詳細な技術指導や科員同士の交流が図れます。

●作業療法科では患者様の日常生活動作(ADL)の自立度向上以外にも、生活環境への

適応を目標に手段的日常生活動作(IADL)についても評価、治療を行っています。

調理動作の評価

当院のADL室にて、実際に

包丁操作や火の扱いなどを

評価します。

掃除動作の評価

掃除機を操作する際のバラ

ンスを評価します。


