
2024年度大阪府訪問看護実践研修事業　教育ステーション事業　市東ブロック

問合せ：訪問看護ステーション東成おおみち
電話番号：０６－６９７７－８６８０
　　　　　(平日 ９時～17時)
担当：藤田・芦田

      さまざまな喪失を抱えた⽅たちに、私たち専⾨職ができること
�     �グリーフケアについて学んでみませんか

◆研修内容◆
グリーフ（悲嘆）とは何か？
悲嘆者を支える7つの約束・NGワードのいろいろ
在宅ではどんなグリーフがあるか？
どんなケアが必要か→問題解決型アプローチと関係志向型アプローチ
私のグリーフとケアの体験
ケア者に求められるもの→自己理解と他者理解
遺族へのグリーフケア
ナラティブストーリーとレジリエンス
私からのお願い

　　◆講師
臨床傾聴士(上智大学グリーフケア研究所認定)

　　　　  看護師・AHCP認定臨床アロマセラピスト
　　　　    訪問看護の元利用者家族
　　　　　　　　　 山根　紀代美　先生
　　◆開催日時

１０月１８日（金）16：00～17：00ごろ

◆開催方法：オンライン（ZOOM）
◆申込方法：右のQRコードより
◆対  象  者：医療・介護職のみなさま

　　　在宅療養者のグリーフケアを考える
～�木慶子  編著

　　　「グリーフケア入門
　　　　－悲嘆のさなかにある人を支える」から～


